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CO TO JEST OGROD DESZCZOWY?

To specjalnie zaprojektowany ogrdd, ktory
gromadzi i filtruje wode deszczowaq.
Tworzony jest w zagtebieniu terenu, gdzie
woda moze swobodnie wsigkac.

JAKIE PELNI FUNKCJE?

Pomaga zagospodarowa¢ wode deszczowq
sptywajgcq z dachoéw, chodnikow i
podjazdow.

Zmniejsza ryzyko lokalnych podtopieh poprzez
ograniczenie sptywu powierzchniowego.
Filtruje wode, usuwajqgc zanieczyszczenia
zanim trafig do wéd gruntowych.

Poprawia mikroklimat w najblizszym
otoczeniu, nawilzajgc powietrze i chtodzgc
teren.

Tworzy przyjazne Srodowisko dla roSlin i
zwierzqt, szczegdblnie dla owadow
zapylajgcych i ptakow.



JAKTO DZIALA?

e Woda deszczowa z dachdéw, chodnikdéw czy
podjazddw jest kierowana do ogrodu
deszczowego, zamiast trafia¢ do kanalizacji.

e RoSliny, specjalnie dobrane do takich
warunkéw, pomagajqg wchtonqgc i
przefiltrowa¢ wode.

Ogroéd deszczowy petni doktadnie te funkcje,
ktédra lezy u podstaw idei miasta-ggbki -
zatrzymuje wode opadowq w miejscu, gdzie
spadta, pozwala jej naturalnie wsigka¢ w grunt i
zasila lokalny mikroklimat.

To mate rozwiqgzanie, ktére tqczy sie z wiekszq
wizjg — miast odpornych na zmiany klimatu,
zielonych i bardziej przyjaznych dla
mieszkahcow.



OD CZEGO ZACZAC?

1. Wybierz odpowiednie miejsce

Znajdz obszar, gdzie woda naturalnie sie
gromadzi — np. u podndza wzniesienia lub w
poblizu rynny. Upewnij sig, ze nie jest zbyt blisko
fundamentédw budynku.

2. Oszacuj ilosé wody

Oblicz, ile wody deszczowe| sptywa z Twojego
dachu lub wybranego terenu. To pomoze Ci
dobra¢ odpowiedni rozmiar ogrodu. Przyblizone
dane: z dachu o powierzchni 100 m? w trakcie
deszczu o intensywnosSci 10 mm zbiera sie az
1000 litrow wody!

3. Sprawdz podtoze

Zrob prosty test perkolacyjny: wykop dotek o
gtebokosSci 30 cm, napetnij wodqg i zmierz, jak
szybko wchtania sie w ziemie. JeSli woda znika w
ciggu 24 godzin, gleba nadaje sie idealnie. JeSsli
nie, mozesz urzqdzi¢ ogrdd, zagtebiony w
gruncie ze szczelnym dnem lub ogrdéd deszczowy
W pojemniku.



4. Wybierz rosliny

Postaw na gatunki, ktére dobrze radzq sobie
zarobwno w wilgotnych, jak i suchych warunkach.
Wybierz rodzime rosliny, np. kosacce, turzyce,
paprocie czy krwawnice.

5. Dodaj elementy dekoracyjne
Kamienie, kora, czy ozdobne Sciezki dodadzqg
uroku i poprawiq funkcjonalnoS¢ ogrodu.

6. Zbieraj deszczowke

Zainstaluj system rynien i beczke na
deszczéwke, by skierowa¢ wode wprost do
ogrodu. To prosty spos6b na oszczednoS¢ wody i
wsparcie ekosystemul!



Jakie
rosliny
wybrac

do ogrodu

deszcz




Chcesz stworzy¢ ogrod deszczowy, ale nie
wiesz, jakie rosliny bedg najlepiej sieg w nim
czuty?

Mamy dla Ciebie kilka wskazowek!

RoSliny, ktére kochajg wilgoc¢:

Turzyce — doskonate do stref mokrych ogrodow.
Kosaéce — pieknie kwitngce, odporne na wilgoé€.
Mieta wodna — aromatyczna roélina, ktdra
Swietnie roSnie w wilgotnym podtozu.

Zywokost lekarski — ro§lina o wtasciwos$ciach
leczniczych, ktéra doskonale radzi sobie w
mokrym Srodowisku.

Trzcina pospolita — charakterystyczna roslina
idealna do stref przybrzeznych.
Niezapominajka btotna — piekna roslina, ktdra
Swietnie roSnie w wilgotnych warunkach.
Bodziszek btotny - roSlina, ktéra z powodzeniem
roSnie w mokrych ogrodach i przycigga owady.



Pamietaj o
bioréznorodnosci!
Wybieraj rosliny, ktore
przyciggajg owady
zapylajgce, takie jak
pszczoty i motyle. Dziegki
nim Twodj ogrdd stanie
sie peten zycia i
radosci!

Bonus:

RoSliny lokalne sqg
najlepszym wyborem -
sq lepiej przystosowane
do warunkoéw
klimatycznych i
wspierajq lokalny
ekosystem.

Twoj ogrod deszczowy
moze byC peten kolorow
| zycial

Bodziszek b
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Ogrod deszczowy w matej przestrzeni?
To mozliwe!

Te ekologiczng koncepcje mozesz z powodzeniem
przenies¢ na:

e mate podwodrko,

e pbalkon,

e taras,

e d nawet do wiekszej doniczki czy skrzynki!

Co bedzie potrzebne?

e Duza donica lub skrzynia (min. 40-50 cm
gtebokosci, z odptywem)

e Mate kamyki lub zwir (do warstwy drenazowej)

e Piasek

e Ziemia ogrodnicza (moze byé¢ z dodatkiem
kompostu)

e RoSliny wodnolubne

Nawet najmniejszy ogréd deszczowy pomaga
zatrzymacC wode opadowq, zmniejszyC€ ryzyko
podtopien i ochtodzi€¢ przestrzeh wokot Ciebie.
To maty krok dla Ciebie — i wielki krok dla klimatu
miasta.



KROK PO KROKU:

1. Zadbaj o odptyw

Upewnij sie, ze donica ma otwory odptywowe — w
razie ulew woda musi mie€ gdzie odptyngc.

2. Na dno - drenaz

Wsyp ok. 10-15 cm zwiru lub keramzytu — to pozwoli
wodzie sptywac i zapobiegnie gniciu korzeni.

3. Warstwa filtrujgca

Dodaj ok. 5-10 cm piasku — utatwi przesqgczanie sie
wody i oczyszczanie jej z zanieczyszczen.

4. Warstwa uprawna — ziemia

Na wierzch dodaj 20-30 cm zyznej ziemi ogrodowej
z kompostem — to tu roSliny bedqg sie zakorzeniac.
5. Sadzenie roslin

Wybierz gatunki odporne na zmienne warunki
wilgotnosci.

6.Podigcz rynne (opcjonalnie)

JeSli mozesz, ustaw donice pod rurqg spustowq z
rynny — wtedy sama bedzie tapacC deszczowke.



Biorozno
rodnosc¢
W
ogrodzie
deszcz
owym




OGROD DESZCZOWY = RAJ DLA
BIOROZNORODNOSCI!

Czy wiesz, ze zaktadajgc ogrdéd deszczowy, nie tylko
zatrzymujesz wode — ale tworzysz tez dom dla
dziesiqgtek gatunkdw roslin i zwierzqt?

RoSliny lubigce wilgo€ - takie jak niezapominajka
btotna, trzcina pospolita, kosaciec zotty czy mieta
wodna — przyciggajq:

e pozyteczne owady,

e motyle,

e ptazy,
e ptaki szukajgce wody i pozywieniaq.

Taki ogréod to maty ekosystem, ktory zyje wtasnym
rytmem, pomaga oczyszczaC wode, a do tego
wspiera lokalng przyrode, ktéra w miastach coraz
czeSciej traci swoje siedliska.

Niewielka przestrzeh z roSlinami to wystarczajqgco
duzo by sta¢ sie oazqg dla owaddw zapylajgcych.
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Czy ogrod deszczowy wymaga duzo pracy?
Niekoniecznie!

JeS§li zastanawiasz sie, czy zaktadanie ogrodu
deszczowego to poczqtek czasochtonnego
obowigzku — mamy dobrg wiadomosS¢: to
rozwiqgzanie niskonaktadowe i niemal
samoobstugowe!

Po odpowiednim zatozeniu ogrod deszczowy
dziata jak naturalny ekosystem — sam sie
reguluje i utrzymuje. Wymaga jedynie prostych,
okresowych zabiegdw pielegnacyjnych, takich
jak:

€ usuwanie chwastoéw,

Q kontrola odptywu i stanu warstw filtrujgcych,
Q uzupetnianie scidtki lub zwiru,

Q ewentualne dosadzanie roSlin po zimie.



WSKAZOWKI SEZONOWE:

Jesienh — przyciecie roélin, usuniecie obumartych
czeSci, przygotowanie do zimy.

Wiosna - przeglgd warstw, ewentualne
nawozenie kompostem, nowe nasadzenia.

Lato — w czasie dtuzszych okresdw bez deszczu
mozna lekko podlewaé (zwtaszcza mtode
rosliny).

Najwiekszq zaletqg ogrodu deszczowego jest to,
ze... wspoOtpracuje z naturq, a nie z niq walczy.
Dzieki temu nie wymaga intensywnej opieki —
wystarczy obserwowac, dbac i cieszyC sie
efektem!



Czeste biedy
w zaktadaniu
ogrodu

deszczowego

Jak ich unikng¢?




Marzysz o wtasnym ogrodzie deszczowym, ale
boisz sig, ze cos§ pdjdzie nie tak? Spokojnie!
Poczqgtki bywajqg trudne, ale da sie ich unikng¢ -
oto najczestsze btedy i proste sposoby, by sobie
Z nimi poradzic:

1. Niewtasciwe miejsce

@ Btgd: Zatozenie ogrodu na zbyt stromym
Zzboczu lub w miejscu, gdzie woda nie sptywa.
Q Rozwiqzanie: Wybierz miejsce, gdzie woda
naturalnie sig¢ gromadzi — np. pod rynng, przy
podjezdzie, ale z lekkim spadkiem terenu.

2. Zte rosliny

Q Btgd: Sadzenie roslin, ktére nie tolerujg
wilgoci.

Q Rozwiqgzanie: Postaw na gatunki lubiqgce
nadmiar wody! Np. tawutki, kosacce, mieta
wodna, turzyce — one odnajdq sie w takich
warunkach znakomicie.



3. Nieprawidiowa budowa warstw

€3 Btqd: Zbyt cienka warstwa drenazu lub zta
mieszanka gleby — woda zalega lub nie wsigka.
€ Rozwigzanie: Pamietaj o odpowiednich
proporcjach: warstwa zwiru lub ttucznia na dnie,
potem piasek, a na gorze dobrze przepuszczalna
Ziemia ogrodowa.

Nie zniechecaj sie!

Nawet jeSli pierwszy ogréd nie wyjdzie idealnie —
to Swietna nauka. Z kazdqg probq bedzie lepiej! A
korzySci — dla Ciebie i Srodowiska — sg ogromne.




Projekt “Ogrody deszczowe Kwidzyna”
wspotfinansowany jest ze Srodkow
Wojewobdzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gosporaki Wodnej w Gdansku
oraz budzetu Miasta Kwidzyn.

KAZDA KROPLA SIE LICZY!
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