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Przez cala nasza kraing plynie

|t

S

zadnej czedci Polski nie minie.

Plynie od Zrédel Babiej Gory,
a razem z nig plyna chmury.

W Krakowie mija krélewskie zamczysko, -

ktérego pilnuje ziejace smoczysko.

Plynac dalej swoim biegiem
zakreca w lewo nad Tarnobrzegiem.

Dumnie przeptywa przez stolice
ogladajac pigkna okolice.

Toruti ze smacznych piernikéw stynie

wiec i to miasto nie ominie.

Dalej prosto przez Bydgoszcz do morza
a po dtugiej drodze zostaje tylko zorza.

(Tomek Rempichel, Szkota Podstawowa nr 132 w Krakowie)

e Nazwa Szkoty
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* Wojewddztwo R

 Wielko$¢ grupy bioracej udziaf
w badaniach (ile 0sob)
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Pismo przewodnie - etap Il Wl ST@
bezFE) zna

Szanowni Panstwo

Chcieliby$my Panstwu serdecznie podziekowac za przeprowadzenie badan

i obserwacji w ramach | etapu programu edukacyjnego
~Wista czysta, bezpieczna, pigkna”.

Liczylismy na owocng wspétprace i cieszymy sie ogromnie, ze udato nam sie
to osiggnac.

Jestesmy pod wielkim wrazeniem pomystowosci dzieci, ich wrazliwosci

na piekno przyrody i subtelnos$ci. Gratulujemy Panstwu takich wspaniatych uczniéw.
W materiatach Il czgéci Programu wykorzystali$my wiersze napisane przez:

Tomka Rempichla (Szkota Podstawowa nr 132 w Krakowie), Joanne Morawskg
(Szkota Podstawowa nr 52 w Gdansku), ktére doskonale oddajg charakter
naszego Programu.

Podziekowac pragniemy wszystkim koordynatorom Programu, ktorzy podjegli
wyzwanie oraz sprawnie i profesjonalnie przeprowadzili z dzie¢mi zajecia.
Pierwsza czgé¢ programu ,Wista czysta, bezpieczna, pigkna” juz za nami.
Przekazujemy teraz Panstwu kolejne karty pracy dla uczniow wraz z zatgczonymi
instrukcjami dla nauczycieli.

Do Il czesci pakietu dotgczamy réwniez obiecane wczesniej segregatory.
Na raporty od Panstwa oczekujemy do korica marca 2005 roku.
[l czes¢ pakietu przeslemy Panstwu po otrzymaniu raportow z Il czesci Programu.

Zyczymy powodzenia przy realizacji zadan!

Organizatorzy programu ,Wisla czysta, bezpieczna, piekna”

< ®
WWF S
EKO *INICJATYWA
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Il Raport z badan i obserwaciji programu
»Wista czysta, bezpieczna, piekna”

marzec 2005

Wypetniona przykitadowa karta pracy nr 12
Charakterystyka fizyko-chemiczna wody

Wypetniona przyktadowa karta pracy nr 13 wraz z zatgczonymi zdjeciami
,10 przykazan’, czyli jak zachowac czystosc¢ nad Wislg

karta pracy nr 14 - 3 najlepsze projekty
Logo programu ,Wista czysta, bezpieczna, piekna”

karta pracy nr 15 - 3 najciekawsze opowiesci
Opowiedz mi dziadku. ..

Karta pracy nr 16 wraz ze wszystkimi zgioszonymi do konkursu zdjeciami
Rodzinne zdjecie znad Wisty

Wypetniona przyktadowa karta pracy nr 17 wraz ze wszystkimi broszurami
Ochrona przyrody

Wypetniona przyktadowa karta pracy nr 18 wraz ze wszystkimi broszurami
Gospodarstwa agroturystyczne

Najlepszy plan wycieczki - karta pracy nr 19
Wycieczka wybranym szlakiem nadwislanskim

3 najlepsze prace plastyczne formatu A4, wykonane w dowolnej technice
Karta pracy nr 20
Cztery pory roku nad Wistg

Wszystkie wypetnione karty pracy nr 21
Ryby w Wisle

Wszystkie wypetnione karty pracy nr 22
Bezpieczeristwo powodziowe

Wszystkie wypetnione karty pracy nr 23
Regulacja Wisty

Wypetniona przyktadowa karta pracy nr 24
Program ,Wista czysta, bezpieczna, piekna” w lokalnych mediach
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B Materiat dla nauczyciela |l WI St@

Tabela bez& zna,
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@ W celu sprawnego rozdzielenia zadan wérdéd nauczycieli proponujemy
skorzystanie z zatgczonej tabeli i wywieszenie jej w pokoju nauczycielskim

w widocznym miejscu

Lp. Karta pracy Imie i nazwisko Klasa/klasy Termin realizacji,
: : realizujgce zadanie : przedmiot, inne
1. éCharakterystyka
¢ fiz.-chem. wody

4, Opowiedz
: mi dziadku ...

5. Rodzinne zdjecie
: znad Wisty

7. : Gospodarstwa
: agroturystyczne
8. Wycieczka wybranym
. szlakiem nadwislanskim

9. Cztery pory roku
: nad Wistg

11. Bezpieczenstwo
: powodziowe

13. Program ,Wista czysta,
: bezpieczna, pigkna”
- w lokalnych mediach

/aba




B Materiat dla nauczyciela - etap Il WlSi@

: . OASEY
' Instrukcje do kart pracy bez Ii ZNa,
&@ na
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@ Karta pracy nr 12 ,Badania fizyko-chemiczne wody”

Te karte najlepiej da¢ do wykonania dzieciom z klasy VI. Wyjscie nad
rzeke powinno by¢ poprzedzone lekcjg przygotowujgcg dzieci do
przeprowadzenia badan i informacjg o zrodtach poszczegodlnych
zanieczyszczen. Przed wyjsciem w teren nalezy dokiadnie zapoznac sie
z kartami pracy.

@ Kartapracy nr 13
Plakaty dzieci moga wykonac¢ indywidualnie lub w grupach.

@® Karta pracy nr 14

Logo wykonane komputerowo, zachecamy do wspotpracy nauczyciela
informatyki. Istotne jest wyjasnienie dzieciom, co to jest logo.

@® Karty 15,16
Majg za zadanie zebranie informaciji o Wisle od jak najwiekszej liczby osob.

@® Karty pracy nr 17, 18, 24
Zadania przewidziane sg gtownie dla dzieci klas V i VI. Wizyte dzieci
w Urzedzie Miasta czy Gminy poprzedzi¢ nalezy telefonicznym
umowieniem dzieci na spotkanie z osobg prowadzgcg odpowiednie
rejestry, podobnie w przypadku kontaktu z mediami.

@® Kartapracy nr19

~Wycieczka wybranym szlakiem nadwislanskim”
Wymaga przed przystgpieniem do tego zadania, wyjasnienia dzieciom
zasad planowania. Proponujemy, aby zajat sie tym nauczyciel geografii.

@ Karta pracy nr20
Na tych samych zasadach jak w poprzedniej edyciji tylko dla innej pory roku.

@® Karta pracy nr21
Przed wypetnieniem tej karty nauczyciel przyrody powinien opowiedzie¢
dzieciom o rybach zyjacych w Wisle, o gatunkach zagrozonych
wyginieciem, wymiarach i okresach ochronnych, przyczynach drastycznego
spadku ilosci najbardziej wartosciowych gatunkow ryb w ostatnich latach.

@ Karty pracy nr22, 23
Przed wyjsciem w teren nalezy zapoznac dzieci z takimi pojeciami jak:
powoddz, ochrona przeciwpowodziowa, waty przeciwpowodziowe,
regulacja rzeki itp.




Karta pracy nr 12 a W!;SJ[?

ZYySla
Charakterystyka fizyko-chemiczna wody eZFg) % 7N a

| Faza przygotowawcza:

1. Wybor miejsca badan
Znajdzcie takie miejsce, gdzie jest bezpieczny dostep do wody.

2. Ubior
Przynajmniej jedna osoba z grupy powinna mie¢ gumowe obuwie i rekawice,
bedzie ona pobierata probki wody.

3. Czas prowadzenia obserwacji

Badania fizyko-chemiczne wody wykonujemy w godzinach przedpotudniowych
(9.00-12.00).

4. Zasady bezpieczenstwa !!!

* Nigdy sami nie wychodzcie nad rzeke. Zawsze konieczna jest
opieka osoby dorostej.

* Do wody wolno wchodzi¢ tylko wtedy, gdy osoba dorosta upewni sie,
ze jest to bezpieczne.

* Nie zapomnijcie zabrac ze sobg notatnika, przyboréw do pisania
i niezbednego sprzetu do prowadzenia badan.
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Karta pracy nr 12b

Charakterystyka fizyko-chemiczna wody

1. Odczyn wody

Odczyn wody (ph) moze by¢ kwasny, zasadowy lub obojetny. Odczyn ma wptyw
na organizmy zyjgce w wodzie. Niektdre organizmy lubig ph zasadowe (i tylko

w takim mogg zyc), inne lubig ph kwasne, a jeszcze inne ph obojetne.

Czasami organizmy sg mato wymagajgce i mogg zy¢ w kazdym ph.

Potrzebne materiaty:

* papierki wskaznikowe do oznaczania ph
* wiadro plastikowe

Sposéb wykonania:

° zaczerpnijcie wiadrem wode z Wisty

° zanurzcie papierek wskaznikowy w wodzie na 3 minuty

° nastepnie dokonajcie odczytu przez poréwnanie zabarwienia pol testowych
paska ze skalg wzorcowg

* skonsultujcie z kolega, czy prawidiowo okresliliscie barwe i wynik ph

° zapiszcie wynik ponizej



Karta pracy nr 12c Wl?i%

: : C XS ,
Charakterystyka fizyko-chemiczna wody bez |%< ZNa,
lekna

Azotany i fosforany to zwigzki chemiczne bardzo szkodliwe dla organizmow
zyjacych w wodzie. Gtownym zrodiem fosforandw sg scieki przemystowe i miejskie,
srodki do prania i czyszczenia oraz nawozy sztuczne. Natomiast zrodtem azotanow
sg nawozy naturalne i gromadzone niewtasciwie odchody zwierzece.

Potrzebne materiaty:
* papierki wskaznikowe
 wiadro plastikowe

Sposob wykonania:

a. Wyjmijcie papierek wskaznikowy z folii

b. Zanurzcie w wodzie papierek wskaznikowy na czas okreslony w instrukciji tak,
aby wszystkie jego pola testowe byty zanurzone w wodzie i by nie dotkng¢
ich palcami

c. Strzepnijcie nadmiar wody z paska i odczekajcie 1 minute

d. Dokonajcie odczytu przez poréwnanie zabarwienia paska ze skalg wzorcowg

e. Skonsultujcie z kolegg, czy prawidtowo okresliliscie barwe i wynik

f. Zapiszcie wynik (osobno dla azotandw i fosforandw)

2. Zawartosc¢ azotanow

3. Zawartos¢ fosforanéw

* Na nastepnej stronie, w oznaczonym miejscu narysuijcie, skad biorg sie azotany
i fosforany w Wisle.




Karta pracy nr 12d
Charakterystyka fizyko-chemiczna wody
Zrodta zanieczyszczen

Fosforany i azotany to jedne z najwazniejszych zanieczyszczen
Wisty. Sg one pozywka dla rozwijajgcych sie glonéw i powoduja, ze
w wodzie jest coraz mniej tlenu. To z kolei powoduje, ze ryby nie majg czym
oddychac¢. Glony popularnie zwane ,zakwitami” rozwijajg sie szczegdinie
latem. Wydzielajg one toksyny, ktdore sg szkodliwe dla cztowieka.

ey (Tutaj narysuj zrodta zanieczyszczen)
B

5/




Karta pracy nr 12e W'Si@

Charakterystyka fizyko-chemiczna wody beZFg) Zna

Il Arkusz sprawozdawczy

Ten arkusz nalezy wysta¢ razem ze wszystkimi kartami pracy z Il cz. programu
.Wista czysta, bezpieczna, piekna”.

1. Data badania

5. i Zawarto$¢ fosforanéw (mg/l) :

isto moja, niestety jeste$ brudna,
Gdyby nie to bytabys cudna,

= Lecz cierpienia Twego kres,
ogo-| WI58% W . ..
e {wiser v Bo dobrych ludzi duzo jest.
5y b '(v Nie bedziemy Cie juz brudzi¢,
i I bedziemy namawia¢ do tego innych ludzi,
I 1 Na pewno nam si¢ uda,

| A wtedy odstonimy Twoje cuda.

(Joanna Morawska, Szkota Podstawowa nr 52 w Gdasisku)




g Karta pracy nr 13 WI?JI%

sla,
10 przykazan - czyli jak zachowaé¢ czystos$é¢ nad Wistg bezé)? ?_{/Zna,
|c§<na

Wasze zadanie polega na napisaniu ,10 przykazan”, ktére majg by¢ przestaniem
dla wszystkich ludzi przebywajgcych nad Wista: turystow, wedkarzy i wielu innych.
Przykazania majg mie¢ charakter informacyjny, czego nie wolno robi¢ nad Wista,
zeby byfa czysta.

Nastepnym krokiem jest namalowanie plakatow w formacie B2, na ktérych wypisze-
cie sformutowane przez Was przykazania.

Pierwszy plakat nalezy powiesi¢ w widocznym miejscu w szkole tak, aby wszyscy
uczniowie i nauczyciele mogli go zobaczy¢ i zapoznac sie z ,10 przykazaniami”.
Drugi plakat nalezy wywiesi¢ w miejscu publicznym poza szkotg tak, aby byt
widoczny dla mieszkancow.

Plakaty powinny zwraca¢ uwage wszystkich przechodniow i informowaé m.in.
0 zakazie $miecenia, mycia samochodow w Wisle i jeszcze wielu innych rzeczach,
ktorych nie wolno robi¢ nad Wistg, zeby jej nie szkodzi¢ i zeby byta czysta.

(Na koniec zrobcie zdjecie plakatdw i przyslijcie je nam.)

Tu wypiszcie ,10 przykazarn’:



Karta pracy nr 14 WlSia

Logo programu ,Wista czysta, bezpieczna, piekna” bezé) Zna

Poznaliscie juz logo WWF Polska i Stowarzyszenia ,Eko-Inicjatywa”. Teraz kolej,
abyscie zaprojektowali wiasne logo, charakterystyczne dla naszego Programu.

Logo to inaczej znak graficzny. Powinno by¢ proste, czytelne i tatwe do
zapamietania, oparte na minimalnej ilosci kolorow (max. 2 kolory).

Sposrdd wszystkich projektow wybierzemy jeden, ktory bedzie nam towarzyszyt do
konca Programu.

Projekt (wydruk) nalezy przyklei¢ w oznaczonym miejscu. Prosze zwrdci¢ uwage,
zeby praca byta podpisana imieniem i nazwiskiem wykonawcy.

W nastepnym pakiecie postaramy sie zrobi¢ naklejki z wybranym logo i rozeslemy je
do szkot.

Logo powinno by¢ wykonane na komputerze, a do karty pracy nalezy dotgczyc¢
dyskietke/ptyte CD wraz z wydrukiem.

Tu wklejcie projekt swojego logo (10x10 cm).




Wisla

Karta pracy nr 15
Opowiedz mi dziadku... beZ& Zﬂa

Poproscie babcie lub dziadka, zeby opowiedzieli Wam, jak Wista zmieniata sie
w ciggu ostatnich dziesiecioleci. Jezeli Wasi dziadkowie nie mieszkajg w okolicy
mozecie poprosic kidregos z rodzicow, ciocie lub wujka a nawet sgsiaddw.
Wystuchajcie doktadnie opowiesci, a nastepnie zanotujcie to, co ustyszeliscie.
Sprobujcie podzieli¢ sie z nami najciekawszymi spostrzezeniami,

ktére udato Wam sie uzyskac.

Zapytajcie o:

e czystos¢ wody

* zagospodarowanie terendw nadwislanskich

* powodzie i zabezpieczenia przeciwpowodziowe

ciekawych ludzi

* interesujgce wydarzenia

* wystepujgce niegdys$ gatunki ryb



Karta pracy nr 16 W|§i%

apracynrie C7VSTa,
Rodzinne zdjecie znad Wisty bez I% VARISH
eKna

Zaproponujcie swojej rodzinie lub grupie znajomych weekendowg wycieczke

nad Wiste. Zabierzcie ze sobg aparat fotograficzny - moze uda sie Wam
sfotografowac co$ ciekawego.

Zwracajcie uwage tylko na to, co piekne. Postarajcie sie odnalez¢ jakies szczegodine
miejsce nad Wistg, ktore uwiecznicie robigc zdjecie. Podczas spaceru sprobujcie
opowiedzie¢ rodzicom, rodzenstwu, znajomym cos$ interesujgcego o Wisle
(wykonaliscie juz tyle roznych zadar w ramach Programu, ze Wasza wiedza na temat
rzeki jest naprawde bogata).

Moze uda Wam sie rozpoznac jaki$ gatunek rosliny lub zwierzecia, ktory wczesniej
oznaczaliscie z nauczycielem przyrody. Macie szerokie pole do popisu,

a Wasi rodzice na pewno bedg zachwyceni.

Myslicie, ze rodzice mogg sie czegos od Was nauczyc?
Zdjecia wtozcie do koperty i dotgczcie do karty pracy.

Na odwrocie napiszcie tytut zdjecia i date, kiedy to zdjecie zostato zrobione.
Pamietajcie je réwniez podpisac.

Dla autorow najciekawszych zdje¢ przewidzieliSmy nagrody.

Mamy nadzieje, ze wycieczka pomogta Wam wypoczgc¢ i zrelaksowac sie nad Wistg,
dodata sit i wigoru, ktére bedg niezbedne przy wykonywaniu kolejnych zadan.

® © ¢ @ © ® o © 6 © o O © © 6 © © © © 6 o0 © © © © o © © © o © © oo o © © o o o © o o © 6 6 o o o o o © © o o o o o o



Karta pracy nri17a W| Sfa

Ochrona przyrody beZé) Zﬂa

Przyroda polska jest piekna i bogata w swej roznorodnosci, a Wista jest jej
szczegolnym elementem. Wista rozpoczyna swoj bieg w gorach, a konczy
wpadajgc do morza. Przemieszczajgc sie wzdiuz jej biegu mozemy zaobserwowac
jak zmienia sie przyroda, krajobraz, gatunki roslin i zwierzat, zjawiska przyrodnicze.
Miejsca wyjgtkowe pod wzgledem przyrodniczym, krajobrazowym lub takie, gdzie
wystepujg rzadkie gatunki roslin i zwierzat objete sg w Polsce ochrong.

* Przygotowalismy dla Was kilka rebusow.

Najpierw musicie odgadng¢ hasta i zapisac je w wyznaczonym miejscu.
Nastepnie, ponizej hasta, znajdziecie wyjasnienie tego pojecia.

hasfo:

Jest to obszar chroniony o powierzchni powyzej 1000 hektaréw, wyrdzniajacy sie
szczegolnymi wartosciami przyrodniczymi i kulturowymi. Wystepuje tu bardzo
duzo rzadkich gatunkow roslin i zwierzat. Otulina (strefa ochronna wokot parku)
zabezpiecza park przed szkodliwym oddziatywaniem czynnikéw zewnetrznych.

+ [owy]

hasfo:

Jest to obszar objety ochrong ze wzgledu na walory krajobrazowe.
Mozna tu prowadzi¢ gospodarke rolng i le$ng, ale tylko w harmonii z przyroda.



Karta pracy nr 17 b
Ochrona przyrody

Jest to obszar, w ktérym ochrong objete sg cenne gatunki roglin
i zwierzat, naturalne ekosystemy oraz elementy przyrody nieozywione;.
Czesto w tym miejscu obowigzuje zakaz jakiejkolwiek ingerenciji cztowieka.

NBSTO: e

Np. stare drzewo, gtaz, jaskinia, wodospad, czyli pojedynczy, szczegolny element
przyrody.

/
/

TV T4
[Och!] + +/ | F=>" + + [a]
el bojki

hasfo: ... ...

Najbardziej cenne gatunki roslin i zwierzat, objete ochrong, np. ochrona orta
bielika w Polsce.



Karta pracy nr 17c WlST%

Ochrona przyrody beZFE) Zﬂa
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» Zadanie polega na zorientowaniu sie, czy w Waszej okolicy istniejg jakie$ miejsca
chronione. Mozecie zapytac¢ o nie w Urzedzie Gminy lub Miasta albo podpytac
dorostych. Wybierzcie sie z nauczycielem na wycieczke do takiego chronionego
miejsca lub obiektu i sprobujcie krociutko opisac, co ciekawego mozna tam
zobaczy¢. Mozecie dofgczy¢ do opisu jakies broszury informacyjne.

Jesli w Waszej okolicy nie ma zadnych rezerwatow czy parkow moze uda Wam

sie odnalez¢ jaki$ pomnik przyrody albo rzadko spotykany gatunek rosliny lub
zwierzecia. Rozejrzyjcie sie dookota - moze zauwazycie w okolicy jakie$ cudowne
miejsce, ktore warto bytoby obja¢ ochrong.

Kréciutko opiszcie, co to za miejsce i co ciekawego mozna tam zobaczyc.



Karta pracy nr18 a WlSi?

CZ%S d,
Gospodarstwa agroturystyczne beZ Ii ZNa,
lekna

Kazdy z Was na pewno wie jak wyglgda gospodarstwo rolne i kazdy wie, co to
jest turystyka. W wyniku potgczenia tych dwoch zagadnien otrzymamy turystyke
odbywajgcg sie w gospodarstwie rolnym, tzw. AGROTURYSTYKE.

Agroturystyka - jest to taka forma turystyki, ktora jest zwigzana z funkcjonowaniem
gospodarstwa rolnego, a produkcja rolna (uprawa zboz, warzyw itp.) i hodowla
zwierzgt to gidwne atrakcje, dodatkowym atutemn jest tez czesto bogata i ciekawa
przyroda regionu, czasami rzadkie gatunki roslin i zwierzat.

Czy znacie jakie$ gospodarstwa agroturystyczne, ktoére funkcjonujg w Waszej
okolicy?

Informacje na ich temat znajdziecie w Urzedzie Miasta lub Gminy, gdzie prowadzi
sie rejestr takich gospodarstw.

Zapiszcie nazwe takiego gospodarstwa, miejscowos¢ i krotki opis prowadzonej
tam dziatalnosci.

Mozecie rowniez dotgczy¢ broszury informacyjne na temat takich gospodarstw
(jesli uda Wam sie je zdobyc).

Nazwa gospodarstwa :
agroturystycznego : Zwierzeta, : :
(miejscowosc) :  ktore mozna zobaczy¢ i Uprawiane rosliny :  Inne atrakcje
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Gospodarstwa agroturystyczne

Sprébujcie odwiedzi¢ takie gospodarstwo agroturystyczne i jesli uznacie, ze jest to
miejsce godne polecenia, zareklamuijcie je. Wykonajcie rysunek tego gospodarstwa,
a pod nim napiszcie krotkg informacje, dlaczego wiasnie to gospodarstwo jest
godne uwagi.

(miejsce na rysunek)
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. : e CZ%S :
Wycieczka wybranym szlakiem nadwislanskim beZ Ii VARISE
lekna
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Zgromadziliscie juz wiele informaciji na temat Wisty. Wiecie juz, jakie gatunki roslin

i zwierzat wystepujg w Waszej okolicy, ktore miejsca warto zobaczyc¢ i jak zachowac
sie w rezerwacie przyrody lub innym miejscu chronionym. Macie swiadomos¢,

ze niektore miejsca nad Wistg nie sg bezpieczne i nalezy tam zachowac szczegoing
ostroznosc¢. Doskonale zdajecie sobie rowniez sprawe, gdzie w okolicy sg
gospodarstwa agroturystyczne i jakie atrakcje oferuja.

Wszystkie te informacije bedg Wam niezbedne do kolejnego zadania.

Wasze zadanie to zaplanowanie wycieczki wybranym przez Was szlakiem
nadwislanskim.

Z pozoru zadanie moze wydac sie Wam trudne, ale kiedy zabierzecie sie do pracy
zauwazycie, ze dysponujecie juz takg wiedzg, iz zaplanowanie wycieczki po okolicy
to dla Was ,pestka”, a przy okazji takie planowanie dostarczy¢ moze duzo radosci

i satysfakciji.

Dobierzcie sie w grupy i zaplanujcie wycieczke wybranym przez Was szlakiem
turystycznym, podczas ktorej bedziecie mogli podziwiac piekno

Krolowej Polskich Rzek i otaczajgcej jg przyrody.

Moze to by¢ wycieczka piesza lub rowerowa.

Opiszcie doktadnie, jakie miejsca chcecie odwiedzi¢ i co ciekawego mozna tam
zobaczy¢. Zaznaczcie szlak na mapie (moze to byc schemat).

Opis wycieczki i mapke wykonajcie na drugiej stronie karty pracy.

Plan wycieczki przedstawcie wychowawcy, nauczycielowi geografii, przyrody lub
jakiemukolwiek innemu nauczycielowi - sprobujcie namowic ich na takg wycieczke.
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Cztery pory roku nad Wistg bez& Zﬂa
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W ramach | czesci Programu wykonaliscie szkic Wisty, charakterystyczny dla letniej
pory roku. Teraz kolej, zebyscie narysowali Wiste taka, jaka jg widzicie zimg
i na wiosne. Zaznaczcie charakterystyczne elementy dla danej pory roku.

Poszczegolne elementy opiszcie odpowiednimi kolorami, dobierajgc
palete barw do pory roku.

* Wybierzcie krajobraz charakterystyczny dla regionu, w ktérym mieszkacie.

Paleta barw - zaznaczcie kolory, ktorymi wykonaliscie swojg prace i opiszcie je.

(Wykonajcie szkic na odwrocie kartki).

Poréwnajcie Wasz rysunek z tym, ktory wykonaliscie w zesztym roku.
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Ryby w Wisle beZFE) zna

Ryby sg bardzo waznym elementem rzek. Ich ilo$¢ i réznorodno$¢ mogg byc¢
znakomitym wskaznikiem jakosci wody w Wisle. Niestety ostatnimi laty liczebnos$c¢
najbardziej wartosciowych ryb, takich jak foso$ atlantycki, jesiotr zachodni, tro¢
wedrowna czy certa drastycznie spadta. Jakie sg tego przyczyny?

Z tym pytaniem zwracamy sie do Was.

Wasze kolejne zadanie skiada sie z dwdch czesci. Pierwszg z nich -,Bajke”
wypetniacie Wy, a drugg czesc¢, w formie ankiety, dajecie do wypetnienia dorostym.

Bajka o tososiu, Jesiotrze, Cercie i ich siostrze Troci

Zadanie polega na uzupetnieniu luk w tekscie wybranymi z nawiasu stowami,
a nastepnie dokonczenie bajki.

Byta kiedys rzeka o nazwie . .. (Odra, Wista, Ren),
zwana Krélowg Polskich Rzek. Miata koryto wypeinione wodg najwyzszej jakosci.
Jak na dzikg rzeke przystafo nie lubita ... (prostych odcinkow, zakretow,

zarosli) i monotonii. Nic wiec dziwnego, ze jej brzegi byty poszarpane

i krete. Zime rzeka przesypiata. Budzity jg topniejgce $niegi i wtedy jej wody

wystepowaly z koryta i wylewaly sie na przylegte tgki i lasy. To byt prawdziwie

basniowy swiat dla zyjgcych w niej zwierzgt. W bajorkach panoszyty sie

(zaby, mrowki, jaszczurki) i czuly sie tu jak w raju.

W rzece zyto czworo rybiego rodzenstwa. Pierwsze nazywato sie tosos, drugie

Jesiotr, trzecie Certa, a czwarte Tro¢. Zyto im sie w rzece cudownie.

Bawili sie ,w berka”, ,w szukanego”, czesto urzagdzali sobie zawody, ktére z nich

pierwsze przeptynie rzeke wzdiuz.

Az nadszedt dzien, kiedy pojawit sie ... (dinozaur, cztowiek, Smok)

i wszystko sie zmienito. Wykopat kanat i zmusit rzeke, zeby ptyneta miedzy
(stupkami, drzewami, betonowymi plytamni). Nastepnie postawit na

rzece . (tame, dom, szlaban) i zatrzymat bezlitosnie jej bieg.
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Ryby w Wisle

Data wypetnienia ankiety:

Miejscowos¢: .

Wiek: . R N

Pteé: Qmezczyzna Okobieta

Wyksztatcenie: Q podstawowe Qzawodowe Qérednie Owyz’sze

e Czym obecnie sie Pan/Pani zajmuje?

1. Jaka jest wedtug Pana/Pani przyczyna zmniejszenia ilosci ryb w rzece?
(mozna zaznaczyc kilka odpowiedzi)

O nadmierne obcigzenie $ciekami i zwigzkami toksycznymi

O kiusownictwo

O nie zwracanie uwagi przez wedkarzy na okresy godowe i wymiary ochronne ryb
O ptaki drapiezne

O uregulowanie rzeki

O wybudowanie zapor

2. Ktére ryby sg wedtug Pana/Pani najbardziej zagrozonymi gatunkami?
(mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)

O tosos

O sum

O pstrag

O tro¢

O certa

O inne (wymien)

3. Co nalezatoby zrobi¢, zeby poprawic liczebnos$é ryb w Wisle?
(mozna zaznaczyc kilka odpowiedzi)

O oczyscié wode

O przestrzegac¢ okreséw i wymiarédw ochronnych ryb

O ograniczy¢ potowy rybackie

O ograniczy¢ potowy wedkarskie

O zarybi¢ rzeke rodzimymi gatunkami

O wsiedli¢ nowe ryby obcego pochodzenia

O zaprzestaé regulaciji rzek

O zachowac rzeke w stanie jak najbardziej zblizonym do naturalnego
O zlikwidowag istniejgce zapory

O wybudowac¢ na zaporach przeptawki dla ryb
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Ryby w Wisle beng) zna

4. Czy uwaza Pan/Pani, ze regulacja Wisty jest korzystna dla ryb?

O tak (dlaczego)?
O nie (dlaczego)?

5. Ktéra ryba jest dla Pana/Pani najbardziej cennym gatunkiem i dlaczego?

O wegorz

O toso$

O szczupak
O pstrag
O inna

6. Jakg rybe ceni Pan/Pani ze wzgledu na jej walory smakowe?

7. Czy moze Pan/Pani poda¢ nam jakis$ przepis na potrawe z tej ryby?
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Bezpieczenstwo powodziowe beZFg) Zna

Pamietacie bajke o tososiu, Jesiotrze, Cercie i ich siostrze Troci?

Przypomnijcie sobie, co dziafo sie z wodg w rzece na wiosne, kiedy topniaty sniegi
— poziom wody sie podnosit i wylewata na tgki i lasy. Byto to zjawisko jak najbardziej
naturalne i nie robito nikomu zadnych szkod.

A teraz sprobujcie sobie wyobrazi¢, co by sie stato, gdyby w miejscu tgk i lasow
pojawity sie domy mieszkalne, drogi, zaktady — wylewajgca woda zaczetaby je
zalewac i spowodowataby znaczne straty. Takie zjawisko, kiedy woda wylewa sie
z koryta rzeki, zalewa osiedla i powoduje duze zniszczenia okresla sie mianem
powodzi.

Zeby broni¢ sie przed powodzig cziowiek wybudowat wzdiuz rzeki waty
przeciwpowodziowe, ktére majg nie dopusci¢ do wylania wody z koryta rzeki.
Dlatego tak bardzo wazne jest, zeby waly przeciwpowodziowe byty w dobrym
stanie technicznym, ale przede wszystkim istotne jest zeby nie budowac wiece;j
domow, drog, zaktadow przemystowych zbyt blisko rzeki na obszarach, ktore rzeka
moze zalac.

Chcielibysmy, zebyscie wybrali sie nad Wiste i sami ocenili, czy domy nie

zostaty wybudowane zbyt blisko rzeki, a jezeli tak, to czy ich mieszkancy mieli
doswiadczenia zwigzane z powodzig i czy sie jej nie obawiajg. Zbadajcie tez, jaki
jest stan watéw przeciwpowodziowych w Waszej miejscowosci.

A teraz zrébcie ogledziny terenu i narysujcie mapke, ktéra bedzie zawierac: rysunek
rzeki, zaznaczong diugos¢ badanego odcinka, odlegtos¢ watdéw od brzegu,
zagospodarowany teren wokot rzeki wraz z krajobrazem.

Odpowiedzcie na pytania:
(Zeby odpowiedzieé na niektdre z tych pytan musicie zrobic¢ wywiad z mieszkaricem).

1. W jakiej odlegtosci od rzeki znajdujg sie pierwsze zabudowania?

O do 250 m

O do 500 m

O do 1000 m

O inna (podaj odleglosc)
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Bezpieczenstwo powodziowe

2. Czy w promieniu 1000 m od brzegu rzeki jest ich duzo?

O Bardzo duzo
O Duzo

O Srednio

O Mato

O Brak

3. Co znajduje sig za waftami przeciwpowodziowymi?

O Domy i drogi
O Lasy

O Pola

O taki i nieuzytki

A teraz przyjrzyjcie si¢ walom przeciwpowodziowym, w jakiej odlegtosci od
brzegu zostaty wybudowane, czy sg w dobrym stanie?

1. Zmierzcie odlegtosci od brzegu do watu przeciwpowodziowego,
a wartosci zaznaczcie na mapce (usredniony wynik podajcie ponizej w metrach)

2. Odmierzcie diugo$¢ badanego odcinka (wynik podajcie w metrach/kilometrach)

3. Czy jest u Was 1 czy 2 waty?

4. Sprawdzcie, w jakim stanie sg waly i zaznaczcie odpowiednig odpowiedz

O Sg w dobrym stanie

O Sg popekane

O Jest w nich dziura (zostaly przerwane)
O Nie ma watéw

* Ponizej wynotujcie, co zaobserwowaliscie.
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apr . CZysTe
Bezpieczenstwo powodziowe bez Ii Zaél
iekna

5. Czy waty sg porosniete jakimis roslinami (jes/i uda Wam sie rozpoznac
gatunek rosliny to go zapiszcie)?
W jakim stopniu (licznie, mafo licznie, wcale)?

Zanim pojawity sie waly, ludzie zeby ochronic¢ sie przed powodzig budowali swoje
domy na naturalnych wzniesieniach. Wybudowanie watéw spowodowalo, ze
poczuli sie bezpiecznie i doszli do wniosku, ze teraz mogg osiedlac¢ sie takze na
terenach potozonych nizej w dolinie, gdzie gleby dzieki osadom naniesionym przez
wylewajgcg rzeke byty bardziej urodzajne. | w tym wypadku jednak, po raz kolejny
okazalo sie, ze nie mozna bezkarnie igra¢ z sitami natury. Rzeka $cisnieta ,ciasnym
gorsetem waldow” zbuntowata sie i rozzioscita wylewajgc jeszcze potezniej

w miejscach, gdzie udato sie jej przerwac waty.

Popatrzcie na sytuacje w dolinie i zastandéwcie sie, co by sie stato gdyby to wiasnie
w tym miejscu rzeka przerwata waty. Czy domy sg potozone nisko w dolinie, jezeli
tak to do jakiego poziomu bytyby zalane (poziom wody w rzece w czasie wielkiej
powodzi dochodzi prawie do samego grzbietu watow).

Odpowiedzcie na ponizsze pytania:
1. Czy mieszkancy domoéw potozonych na brzegach Wisty pamietajg powddz?

O Tak, domy byty wielokrotnie zalane

O Tak, czasami sie to zdarza, ale niezbyt czesto

O Tak, powddz byta, ale bardzo dawno temu

O Moze co$ takiego sie wydarzyto, ale dawno temu i nie pamigtam
O Nie, nic takiego sig nie wydarzyto

2. Czy mieszkancy domow potozonych na brzegach Wisty obéwiaja
sie powodzi?

O Tak, bardzo, jezeli rzeka wylata raz moze wyla¢ znowu

O Troche, ale mam nadzieje, ze co$ takiego wiecej sie nie wydarzy
O Nie ma powodu, zeby obawiaé sie powodzi, rzeka nie wyleje

O Nie ma co martwi¢ sie na zapas
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Bezpieczenstwo powodziowe

3. Co wedtug mieszkancéw nalezaloby zrobi¢ zeby zmniejszy¢ ryzyko
wystgpienia powodzi?
(W tym pytaniu mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz)

O Nie budowad wiecej na terenach zalewowych, te kwestie powinno
uregulowac prawo

O Wprowadzi¢ odpowiedni system ubezpieczeniowy, ktdry poprzez wysokose
sktadki limitowatby zabudowywanie miejsc najbardziej zagrozonych powodzig

O W przypadku remontu watéw zniszczonych po powodzi nalezy odbudowywag je
w wigkszej odlegtosci od rzeki, oddajgc rzece jak najwiecej przestrzeni

O Nie przyspieszac¢ odptywu wody poprzez betonowanie, regulacje koryt, gdyz to
zwigksza zagrozenie terendw potozonych ponizej

O Zadbac¢ o dobry stan watéw przeciwpowodziowych (przeglgdy, modernizacje)
O Wybudowaé zapory
O Uregulowat i skanalizowad rzeke

O Inne ...
4. Czy domy w dolinie potozone sg nisko?

O tak, wigkszo$¢
O nie, wigkszo$¢ wybudowana jest na naturalnych wzniesieniach
O czesé¢ potozona jest nisko, czesé na naturalnych wzniesieniach

5. Gdyby rzeka wylata domy znajdujgce sie najblizej rzeki zostatyby zalane:

O cate
O do potowy
O nie zostang zalane

Rozejrzyjcie sig dookota i postarajcie sie odnalez¢ ,znaki wielkiej wody”, tzn. wszelkie
Slady, ktore kiedy$ woda pozostawita po sobie w czasie wielkich powodzi (moga

to by¢ np. widoczne odbarwienia na budynkach, drzewach lub poziomy ,wielkiej
wody” trwale zaznaczone na budynkach przez ludzi). Jesli uda Wam sie je odnalez¢,
zorientujcie sie, do jakiej maksymalnej wysokosci woda dochodzita. Jesli nie uda
Wam sig znalez¢ zadnych $ladéw, zapytajcie o nie ludzi mieszkajgcych nad Wista,
moze pomogg je Wam odnalez¢ albo opowiedzg Wam historig wielkiej powodzi.

Pod spodem zapiszcie miejsce (miejscowosc), gdzie udato Wam sie odnalez¢ ,$lady
wielkiej powodzi” i zapiszcie date oraz poziom do jakiego dochodzita woda.
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Bezpieczenstwo powodziowe beZ Ii Zlile.
IQ Nna

(miejsce na mapke)
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Regulacja rzeki bez& zna

Czy uwazacie, ze regulacja rzeki moze mie¢ wptyw na
bezpieczenstwo powodziowe mieszkancow?

Zeby przyblizyé Wam pojecie regulacji rzeki, przedstawiamy ponizej dwa rysunki.
Pierwszy rysunek przedstawia rzeke naturalnie ptynaca,
nieuregulowanag, a drugi rzeke uregulowang i wyprostowang przez ludzi.

Ponizej podajemy zagadnienia zwigzane z rzeka, ktére nalezy dopasowac do
konkretnej rzeki i wpisa¢ w wyznaczone miejsca pod rysunkiem.

e 7 licznymi zakolami ¢ pozbawiona zarosli ¢ otoczona licznymi zaroslami ¢ szybko
plyngca ¢ spokojnie ptyngca ¢ otoczona betonowymi ptytami ¢ pokonujgca dtugi
odcinek drogi

rys. 1 rys.2
Rzeka nieuregulowana Rzeka uregulowana

» Jak sadzisz, ktora rzeka jest bardziej bezpieczna?

O Rzeka przedstawiona na rys.1 - naturalnie ptyngca i nieuregulowana, ktorg
otaczajg tgki i lasy, na ktore wiosng woda moze swobodnie wylewac

O Rzeka przedstawiona na rys.2 - uregulowana przez cztowieka, ptyngca
w poblizu domow mieszkalnych
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Regulacja rzeki

* Ta czesc karty przeznaczona jest dla dorostych
Dajcie jg do wypetnienia Waszym rodzicom

Ktora rzeka Pani/Pana zdaniem jest bezpieczniejsza pod wzgledem powodzi?

7
\ ) rzeka nieuregulowana przedstawiona na rys.1
N /

~—

N
(\\/) rzeka uregulowana przedstawiona na rys.2

rys 1 rys.2
Rzeka nieuregulowana Rzeka uregulowana

Dlaczego?
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CZYysSla,
Program ,Wista czysta, bezpieczna, piekna” beZ | gzna,
w lokalnych mediach }:ﬁ@%(ﬂa

O naszej akcji poinformowaliscie juz uczniow i nauczycieli z Waszej szkoty,

a takze mieszkancow i wedkarzy, z ktérymi przeprowadziliscie wywiady.
Niestety jest jeszcze wiele 0sob, ktdre nic nie wiedzg o programie ,Wista czysta,
bezpieczna, pigkna”. Zalezy nam bardzo na tym, aby o naszych dziataniach
dowiedziato sie jak najwiecej 0sob, a najlepszym sposobem na to

jest poinformowanie o Programie lokalnych mediow (gazeta, radio, telewizja).

Z lokalnymi mediami zwigzane jest wiasnie Wasze kolejne zadanie.

 Zorientujcie sie, jakie media dziatajg na Waszym terenie

e Przygotuijcie liste medidw, do ktdrych zamierzacie sie wybrac

e Sprébujcie sie z nimi skontaktowac i zaproponowac im spotkanie

* Wybierzcie ze swojej grupy kilka osdb, ktére pdjdg do radia lub telewizji i bedg
Was tam reprezentowac udzielajgc krotkiego wywiadu

e Zaproscie do szkoty jakiegos redaktora i opowiedzcie mu,
w jaki sposob prowadzicie badania i obserwacje. Krociutko opiszcie,
ktore media zainteresowaly sie naszym Programem i zgodzity sie
przeprowadzi¢ z Wami wywiady oraz jak to wszystko przebiegato.

Zyczymy powodzenia!

Wycinki z gazet, a jesli Wam sie uda zdoby¢ nagrania na kasetach magnetofonowych,
kasetach VHS lub ptytach DVD dofgczcie do karty pracy.

Nadestane przez Was materiaty wykorzystamy i sprobujemy stworzy¢ pamigtkowe
nagranie z programu ,Wisla czysta, bezpieczna, piekna”.




